


てらむらプレーパークとはてらむらプレーパークとは
　寺岡の「てら」と紫山の「むら」をとって、「てらむら」。この地で “あそび”を
通して三世代誰でもつながれる【みんなの遊び場】です。幼稚園学校だけではできな
い、お家だけでもできない、一人一人ちがうみんながいるからこその遊びが、たくさ
ん生まれています。

　子どもが自由に遊ぶためには、大人が自由に遊ぶことの重要性を知っていることが
大切です。知るためには、大人がしたいことをして自由に過ごしてみるとわかりま
す。子どもも、大人が好きなことをして笑顔でいることは嬉しいことです。大人だっ
て遊びが必要ですよね。ぜひ子どもたち同様、してみたいことをして過ごしてみてく
ださい。

　「知らない子とも遊んだよ。」「知らないママさんパパさんとも話がはずんじゃっ
た。」子どもも大人もゆるやかな交流で、楽しい思い出の1日になる。
そんな居場所を目指しています。
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　冒険遊び場は、子どもが「遊び」をつくる遊び場です。遊び場にある材料や道具を
使って、自分の「やってみたいと思うこと」を実現していく場です。
子どもにとって、「遊ぶこと」は「生きること」。息をすることと同じくらい必要な
こと。禁止事項はできるだけ減らし、いっしょに考えてやってみたらできるかも。
のびのびと思いきり遊べるこの場所は、子どもが生きる力を育むことを支えています。
　【冒険遊び場の定義】
　冒険遊び場は、すべての子どもが自由に遊ぶことを保障する場所であり、子どもは遊ぶことで自ら育つという認識のもと、
　子どもと地域と共につくり続けていく、屋外の遊び場である。
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2024年８月〜2026年3月まで18回開催

寺岡中央公園・紫山五丁目集会所隣接公園・寺岡三丁目公園にて

大人も子どもも玉入れ プールに水を入れるぞー

焚き火であたたまろうごろごろごろりん

ロープでブランコつくったよ

流しそうめん　とれた！横断幕をつくったよ

みぞれでも遊ぶよ落ち葉プールだぁぁぁ

竹でマイ弓矢　飛んだ！ まき割り　ぼくにもできた 虫メガネで火ついた！

水たまり　サイコー！ 焼いて焼いて　おいしくなーれ秘密基地でこたつ 火おこし器でも火ついたよ
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